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Rapport des activités du Centre Kitumaini — Année 2019

Pour commencer ce rapport, nous remercions toutes les personnes, organisations, amis et connaissances
qui nous ont accompagnés, de loin comme de prés, financierement, matériellement ou moralement, pour la
concrétisation de la mission du Centre Kitumaini.

Ce rapport résume les activités réalisées tout au long de I'lannée 2019.
— Agriculture

50 femmes ont bénéficié des houes en 2019 pour leur permettre de bien travailler dans leurs champs. Ceci
a eu lieu en février : 50 femmes des associations de Katana et Cireja ont été sélectionnées pour bénéficier de ces
houes. Sans houe ou avec des houes usées, elles n’arrivaient plus a travailler convenablement dans leur champs
ou dans les champs communautaires.

15 pulvérisateurs ont été mis a la disposition de 105 producteurs de tomates répartis dans 3 associations.
100 sacs de Macozembe et autres produits phytosanitaires ont aussi été mis a la disposition de 200 cultivateurs
de tomates pour faire face aux probléemes des bactéries qui attaqué les tomates et leur éviter de perdre toute la
production de leurs champs par manque des produits phytosanitaires. 95% des cultivateurs sont parvenus a
sauver leur production grace a cette intervention.




— Formation

Plusieurs séances de formation, en groupe de 40 a 50 personnes, ont été réalisées pour expliquer
I'utilisation des pulvérisateurs, la quantité d’eau et de produit a mélanger, le bon moment pour soigner les
plantes, la facon de nettoyer et entretenir le pulvérisateur aprés usage, etc. Les séances avaient lieu en salle et
dans les champs pour la pratique. Au total 200 cultivateurs ont bénéficié de ces formations.

Des centaines des femmes ont recu des formations sur I'importance du semis en ligne, le choix de bonnes
semences, I'utilisation et la fabrication de composts organiques accessibles dans nos milieux, le choix des cultures
a combiner dans les champs par rapport a I'importance de chacune dans le sol : par exemple, le semi de soja et
mais dans un méme champ ou la culture mélangé de mais et tournesol ou manioc.

Les femmes ont aussi recu des formations sur I'importance du choix des cultures comme les légumineuses,
par rapport au besoin de consommation dans leur milieu et a leur apport en nutriment pour lutter contre la
malnutrition. Les femmes ont pu découvrir la richesse en protéine des sojas et amarantes pour lutter contre la
malnutrition tres présente dans les familles.

Des enfants du Groupe scolaire Umoja / Scuola di Pietro ont appris a préparer le terrain pour le semis et
pour planter les choux.




— Nutrition

89 enfants souffrant de malnutrition sévere ont bénéficié du programme de supplémentation nutritive : ce
programme fonctionne avec des groupes d’une trentaine d’enfants pour 6 mois. 95% de ces enfants ont recouvré
la santé et bon nombre d’entre eux, qui n’arrivaient pas a se mettre debout ou marcher, ont commencé a
marcher sans aide ni soutien. Nous avons malheureusement vécu la mort d’un enfant dont la santé s’était
dégradée de fagon irrémédiable.

— Activités du 8 mars

C’est la coutume depuis une dizaine d’années: toutes les femmes des différentes associations et des
milieux alentour se retrouvent pour commémorer la Journée Internationale de la Femme. Cette année aussi, des
centaines de femmes victimes de viol et violences sexuelles ont commémoré ensemble cette journée. Cela a
permis aux femmes des différentes associations encadrées par le Centre Kitumaini de se rencontrer pour parler
de leurs histoires vécues, de leur avenir ou de leurs problémes quotidiens. Elles organisent des jeux d’enfance,
des scénettes, des danses,... La délégation d’AFDI Pays de Loire a participé a cette journée aux c6tés des femmes.

— Santé

Avec la clinique mobile du Centre Kitumaini, au cours de I'année 2019, 90 femmes ont regu la visite de
notre médecin pour des soins ambulatoires, 5 femmes ont été transférées a I’hopital de référence de Panzi pour
des soins appropriés comme de cas de Prolapsus, intervention chirurgicale, etc.

Des séances de sensibilisation ont été réalisées auprés des groupes des femmes ou des enfants a I'école
Umoja ou a domicile par les animateurs du Centre Kitumaini pour faire face a Ebola. Cette maladie fait peur a tout
le monde a I'Est de la RDC et notamment au Sud Kivu, proche du Nord Kivu ol Ebola a fait des morts. Le message
consiste a informer les enfants, les femmes et autres, des mesures de prévention comme le lavage de mains avec
du savon, des sandres ou quelques feuilles utilisées comme désinfectant, des symptémes de la maladie d’Ebola,
des modes des contaminations, de I'interdiction aux enfants de manger des oiseaux morts dont on ne connait pas
I'origine, etc. 230 enfants et 600 femmes ont bénéficié de ces séances de sensibilisation.



Des petits seaux et bidons d’eau ont été installés aux différents lieux ol les femmes font des réunions, a
I’école, au centre nutritionnel du Centre Kitumaini, etc. Des enfants du groupe scolaire Umoja / Scuola di Pietro,
victimes d’une explosion de grenade, ont été hospitalisés et soignés avec notre soutien.

Un groupe de 15 femmes venues de 5 associations a regu une formation spécifique sur la gestion de groupe
et 'autonomisation de la femme. Cela a été organisée par le soutien d’AFDI Pays de la Loire pendant 20 jours.
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— Education

Au cours de cette année, 85 éleves ont été scolarisés dans différentes écoles de la ville de Bukavu et
périphéries. A l'intérieur, a Kavumu, 203 enfants ont étudié au sein de I’école Umoja / Scuola di Pietro. Tous ces
enfants, que ce soit en ville ou au village, sont des enfants orphelins, vulnérables ou nés de viols.
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— Visites

En 2019, nous avons regu plusieurs visites, en particulier : la délégation d’AFDI Pays de la Loire en France,
Silvie Paar (Maison Caviar) , Asha Mudemba, 2 delegations Italiennes, les agriculteurs d’une part et et aussi des
jeunes qui soutiennent les activités du Centre Kitumaini depuis de longues années, etc.




— Perspectives pour 2020

— Poursuite de la construction de I’école avec des nouvelles salles de classes

— Formation de 30 femmes en techniques agricoles pour permettre I'accompagnement d’environ 800
femmes sur le terrain

— Formation des femmes en permaculture et fabrications de cuisines améliorées pour faire face au
probléeme climatique et réduire la consommation de bois de chauffe

— Organisation de séances de formation sur la communication au sein d’un groupe et sur la connaissance
de soi

— Organisation de Cercles de paix pour aider les femmes a se prendre a charge et a changer leur milieu de
vie, en commengant par un changement de soi-méme

— Encadrement des enfants par la scolarisation et la nutrition des enfants mal-nourris: activités a
poursuivre en 2020

— Apprentissage de métiers pour les jeunes filles-meéres : coupe et couture, broderie, savonnerie, etc.

— Alphabétisation conscientisante : c’est une activité trés demandée par des centaines des femmes et
jeunes filles qui ne savent ni lire ni écrire et qui fait partie des priorités pour les activités de 2020.




